C r Préparation: 10 minutes
Temps de cuisson: 5 minutes

Ingrédients pour 1 a 4 personnes

Beaucoup de pain de la veille ou de la semaine derniére
Un peu d‘huile ou de beurre a rétir

Un peu d‘épices

Préparation

@ Des cro(tons croustillants font de chaque salade un moment fort ! Et pour
cela, il faut ne demande que peu d‘efforts.

@ Le mieux est de couper le pain de la veille en petits cubes et de le faire cuire
puis de les faire griller dans une poéle jusqu‘a ce qu‘ils soient dorés.

Si tu veux donner encore plus de go(t aux croGtons, saupoudre-les de sel,
de poivre, de curry, de paprika ou d‘autres épices avant de les faire griller.
Ta créativité n‘a pas de limites !
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