FOODSAVE-REZEPT

C r Vorbereitung: 10 Minuten
Kochzeit: 5 Minuten

Zutaten fiir 1-4 Personen

Viel Brot von gestern oder auch von letzter Woche
Wenig Ol oder Bratbutter

Etwas Gewiirze

Zubereitung

@ Knusprige Croutons machen jeden Salat zum Highlight! Und dafiir braucht
es kaum Aufwand.

@ Am besten das Brot vom Vortag in kleine Wiirfel schneiden und
anschliessend in der Pfanne goldbraun résten.

Wenn du den Croutons noch zusatzlich Geschmack geben mochtest, streue
@ vor dem Rosten Salz, Pfeffer, Curry, Paprika oder andere Gewlirze auf die
kleinen Wiirfel. Deiner Kreativitat sind dabei keine Grenzen gesetzt!
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